
17/03/2025

Date Lieu Km/Deniv/Durée                                     Accompagnateurs

02/04/2025 Penvern Dist.8,6km 
Deniv.129 m      

Yvette

09/04/2025                       
vacances B Rennes

Kervegan via St 
Samson

Dist.8,4km 
Deniv.76 m      

Yvette

16/04/2025                                
vacances B Rennes    

C  Paris

Bringuiller via allée 
couverte

Dist.7,6km 
Deniv.65 m      

Yvette

23/04/2025       
vacances A Lyon       C 

Paris

Clarté/ Tertre/ 
ploumanach/bois des 
carrieres

Dist.7,8km 
Deniv.102 m      

Yvette

30/04/2025  
vacances A Lyon

Tonquedec via Oppidum
Dist.7,1km 

Deniv.122m      
Yvette

07/05/2025        
Chypre

Y-Absente

14/05/2025                  
si beau temps

 Carantec et picnic a  Ile 
Callot de 12h à 16h

Dist.7,2km 
Deniv.54 m      

Yvette                     
10h30/ depart 10h45

21/05/2025            
Rando Broceliande Langoat Dist.8,3km 

Deniv.55m      
Pierre

28/05/2025                    
Y abs Rusquet Henriette /Renée

04/06/2025
Bugueles/marais 

Gouermel
Dist.8,1km 

Deniv.128 m      
Yvette

11/06/2025
Pointe d Armorique/picnic 
Beg Douar/Therme du 
Hogolo 

Dist.8,2km 
Deniv.145 m      

Yvette                
11h15-depart11h30

18/06/2025                      
Y abs Lannion Bernard/Jean Pierre

Picnic plage l ile a Bois  
Kermouster coef 87 mb 

13h

Dist.8,3km 
Deniv.117 m      

Yvette                      
depart 11h30/11h45

 info planning  rando 3/4ème trimestre 

25/06/2025

2025 - Planning 2ème trimestre                                                          
Rando du mercredi 7/9km

Parking salle de sport Carpont - regroupement 13h15 - départ 13h30 - Covoiturage 2£


