
06/10/2026

Date Dist AR KM Covoit Lieu Km/Deniv/Durée                                     Accompagnateurs

1
02/09/2026               Y 

abs rentree scol

2 09/09/2026 28 2 € Penvern via Kerglet
Dist.7,3km 
Deniv. 84m      

Yvette                          

3
16/09/2026                   

si beau temps
68 4 €

Abbaye de beauport via vieux 
bourg Kerarzic

Dist.8,2km 
Deniv.151 m      

Yvette                              
horaire picnic a definir

4
23/09/2026               

Sejour Barcelone
36 3 € Tonquedec Moulin Kerguiniou

dist 8,2km   
Deniv 157m

Yvette

5
30/09/2026               Y 

abs
24 2 € Gourmel

dist 8,3km  
Deniv 125m

Pierre

6
07/10/2026                          

Repas des Anciens
Dist.             

Deniv.     

7
14/10/2026              si 

beau temps
62 4 €

Tregrom   pont tunnel 
Kervoaziou

Dist.7,4km 
Deniv. 166m      

Yvette                              
horaire picnic a definir

8
21/10/2026                       

vacances A B C
54 3 € Plestin les greves - le Douron

Dist.  7,3           
Deniv. 52    

Regine

9
28/10/2026                       

vacances A B C
26 2 € Pleumeur Bodou - Cosmopolis

Dist. 8,3            
Deniv. 65    

Pierre

10 04/11/2026 24 2 € Buhulien les rives du Leguer
dist 7,8km   
Deniv187m

Yvette

11 11/11/2026 26 2 € Port Blanc
Dist.7,6km 

Deniv. 126 m      
Yvette

12 18/11/2026 18 2 € Trestel via Bois Riou
Dist.7,4km 

Deniv. 115m      
Yvette

13 25/11/2026 42 3 € Plougrescant via Keravel
Dist.7,4km 
Denv.77m      

Yvette

14 02/12/2026 20 2 €
Lannion chemin de halage de la 

corderie St Nicodeme
Dist.7,8km 

Deniv. 152m      
Yvette

15 09/12/2026 14 2 € La clarté via Men Ruz
Dist.6,7km 
Denv.105m      

Yvette

0 0 € Louannec via Croajou
Dist.8,2km 
Denv.120m      

Yvette

442 33 €

24/12/2026                       
vacances A B C

31/12/2026                       
vacances A B C
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Preparation planning des randonnées 1er trimestre 2027

2026 - Planning 3/4ème trimestre                                                          
Rando du mercredi 7/9km

Parking salle de sport Carpont - regroupement 13h15 - départ 13h30 - Covoiturage de 2 à 4£

16/12/2026


